
ポスター発表プログラム

ポスター発表会場（9:30～12:00 @8号館1階ラウンジ）
コアタイム⇒演題番号 偶数9:30～10:00 奇数10:00～10:30

P-1 女子大学生の食嗜好と場面に応じた間食頻度との関連～2年間の縦断研究～
〇笠巻　純一 1、笠原　賀子 2、宮西　邦夫 3、松本　裕史 4、西田　順一 5

1新潟大学、2長野県立大学、3新潟県立大学、4武庫川女子大学、5近畿大学

P-2 甘味と苦味の嗜好性における年代間比較に関する検討

〇白川　愛子、加藤　杏実

宮城大学食産業学群

P-3 愛知県三河湾産海苔に対する地域住民の認識と海苔へのイメージとの関連性

〇服部　哲也 1、鈴木　幸男 1、横田　正 1、齋藤　寛 2

1愛知学泉短期大学食物栄養学科、2東海大学海洋学部

P-4 都道府県の食品ロス削減普及啓発教育における農業体験の位置づけ

〇劉　沛峰、野津　喬

早稲田大学大学院環境エネルギー研究科

P-5 生まれた土地の郷土料理への態度はその土地に住み続けている人と故郷を離れた人で異なる　

のか

〇鈴木　公啓

東京未来大学

P-6 「がん予防のための健康料理教室」参加者のニーズ調査

〇加藤　理津子 1、千歳　はるか 2、林　賢悟 2、清水　亮吾 3

1東京家政学院大学人間栄養学部、2国立がん研究センター東病院栄養管理室
3独立行政法人国立病院機構栃木医療センター外来診療部内科栄養管理室

P-7 地域・小学校・2大学が連携する児童を対象とした食育イベントの実施と評価
〇金田　直子 1、久保　佐智美 1、小林知未 2

1帝塚山学院大学人間科学部、2武庫川女子大学食物栄養科学部

P-8 マレーシアの大学生を対象としたオンラインワークショップの実践報告

〇戸張　千夏 1、高増　雅子 2

1人間総合科学大学健康栄養学科、2日本女子大学家政学部



P-9 成人期の朝食摂取頻度と過去の食体験との関連

〇川除　明日香 1、大瀬良　知子 1,2、丸山　紗季 1、春井　彩花 1、山本　佳苗 1、

　平野　璃音 1、南　由子 1、瀬川　悠紀子 1,3、橋本　弘子 1,3、栗原　伸公 1

1神戸女子大学･院･家政、2東洋大学･食環境科学、3大阪成蹊短期大学

P-10 健康サポートセンターと協同した大学生への食支援

○園田　純子 1、安和　汐音 1、井沼田　美優 1、上峯　凜 1、林　莉来 1、大石　由起子 2

1山口県立大学看護栄養学部、2山口県立大学健康サポートセンター

P-11 食育教材提供が児童の食知識等に与える影響についての検討

〇小林　知未 1、久保　佐智美 2、金田　直子 2

1武庫川女子大学食物栄養科学部、2帝塚山学院大学人間科学部

P-12 食育と歯科口腔保健に関する市民アンケート調査

〇後藤田　宏也 1、田口　千恵子 1、松根　健介 1、齋藤　真規 1、大江　靖雄 2、

　祓川　摩有 3、山肩　洋子 4、倉田　博史 5

1日本大学松戸歯学部、2東京農業大学国際食料情報学部、3聖徳大学教育学部、4東京大学　

情報理工学系研究科、5東京大学総合文化研究科

P-13 クロノタイプによる女子大学生の生活習慣と疲労について

〇多賀　昌樹、和野　有純

和洋女子大学家政学部健康栄養学科

P-14 イヌリン摂取（2.4g/日）による食後血糖値および腸内細菌におよぼす効果
〇檜垣　俊介 1、多賀　昌樹 2、稲井　玲子 3

1北海道文教大学、2和洋女子大学、3奈良女子大学

P-15 だしの違いによる北海道産米粥の調理特性と食育への応用について

〇鈴木　陽子 1、菊地　和美 2

1北海道文教大学人間科学部、2藤女子大学人間生活学部

P-16 在宅医療・介護の栄養管理提供に関わる介護福祉専門員について

〇松井　幾子 1、渡邉　静 2、山下　三香子 3

1和洋女子大学家政学部、2共愛学園前橋国際大学短期大学部、3鹿児島県立短期大学生活科学　

科

P-17 子どもの食生活と食育に関する市民アンケート調査

〇松根　健介 1、後藤田　宏也 1、田口　千恵子 1、齋藤　真規 1、大江　靖雄 2、

　祓川　摩有 3、山肩　洋子 4、倉田　博史 5

1日本大学松戸歯学部、2東京農業大学国際食料情報学部、3聖徳大学教育学部、4東京大学情　

報理工学系研究科、5東京大学総合文化研究科



P-18 受託保育施設における食育の取り組み

〇石川　美幸 1、葉梨　静香 2、品川　喜代美 2、高戸　良之 2

1シダックスフードサービス（株）、2シダックス総合研究所

P-19 農産物を活用した食環境整備に関する教育的取り組み -産学官連携による実践活動報告-
〇松澤　史奈 1、髙原　一将 2、永沼　篤 3、杉村　留美子 1

1酪農学園大学栄養教育学研究室、2株式会社トリムシステム、3浦幌町農業協同組合

P-20 管理栄養士養成課程の学生による成長期女子アスリートへの食育活動

〇曽我部　夏子、岡田　昌己、小澤　多賀子

駒沢女子大学人間健康学部健康栄養学科

P-21 職域におけるオンライン健康増進プログラムの実践報告

〇梅木　陽子 1、相良　茉奈美 1、田中　貴絵 1、江副　貴子 2

1福岡女子大学国際文理学部食・健康学科、2三省製薬株式会社



口頭発表プログラム

A会場（8号館2階 823教室）

座長：小川　睦美（昭和女子大学）

10：30～ O-1a 女子高校生における食事指導の影響
〇秋山　佳代、玉木　雅子、時光　一郎

人間総合科学大学ヘルスフードサイエンス学科

10：42～ O-2a こどもはキャラ弁が好きか -嗜好の理由から食育の効果を検討する-
〇今井　景子

こども教育宝仙大学こども教育学部

10：54～ O-3a 女子高校生における主観的健康観と食意識・栄養素摂取状況の関連性
〇大瀬良　知子 1,2、吉村　いずみ 2、栗原　伸公 2

1東洋大学食環境科学部、2神戸女子大学大学院家政学研究科

11：06～ O-4a 高校生における食教育の必要性とZoom導入の検討
〇鈴木　睦代 1,2、前田　恭伸 1

1静岡大学大学院自然科学系教育部、2山梨学院短期大学食物栄養科

11：18～ O-5a 味覚修飾植物を用いた食育（味覚教育）について
〇島村　光治

日本福祉大学健康科学研究所

座長：

11：32～ O-6a 公立学校における学校給食の「多様化」の実現可能性に関する考察 -埼玉県蕨市　
に住むクルド人を事例に-
〇今　里衣

立教大学院21世紀社会デザイン学研究科

11：44～ O-7a 360VR食育コンテンツと動画投稿サイトを活用した、Outcomeの計測、および　
中教審・教育政策への対応

〇海老原　誠治 1,2,3,4,5、大塩　美奈子 1、松橋　淳一 4、白井　ひで子 1

1三信化工株式会社、2いただきます.info、3女子栄養大学短期大学部、

　 4一社）はしわたし研究所、5関東学院大学

11：56～ O-8a 小学校高学年児童における食育視聴覚教材の学習効果
〇脇本　景子 1，横路　三有紀 2

1武庫川女子大学食物栄養科学部、2武庫川女子大学短期大学部



12：08～ O-9a 動画を使用した保育園児向けの魚食普及方法の検証
佐藤　あずさ、神田　あづさ、〇大久保　剛

仙台白百合女子大学人間学部健康栄養学科



口頭発表プログラム

B会場（8号館2階 824教室）

座長：外山　健二（奈良女子大学）

10：30～ O-1b 保護者のクルミ摂取状況と嗜好、食意識および幼児のクルミ摂取状況との関連
〇戸井田　英子、草間　かおる

長野県立大学健康発達学部食健康学科

10：42～ O-2b 植物性ミルクを用いた氷菓の製造法に関する検討
〇武藤　信吾、岳石　朱凜、本間　由華、武藤　優香、室井　優香、

　渡邉　悠里

鎌倉女子大学家政学部管理栄養学科

10：54～ O-3b 人間ドックに於ける栄養指導その15
〇吉田　泰行 1,2、川村　実 3、玉川　雅江 4、堂前　香織 4、中崎　円香 4、

　神田　千尋 4

1千葉県勤労者医療協会二和ふれあいクリニック、2威風会栗山中央病院耳鼻咽　

喉科、3コミュニティクリニック三咲、4千葉県勤労者医療協会二和病院栄養科

11：06～ O-4b 「食べる」を科学する -小児歯科医の視点から-
〇中島　努、中村　由紀、花﨑　美華、笹川　祐輝、五月女　哲也、

　朴沢　美生、築野　沙絵子、早﨑　治明

新潟大学大学院医歯学総合研究科小児歯科学分野

座長：杉村　留美子（酪農学園大学）

11：20～ O-5b 将来可能性教育の食育への適用 -持続可能な食を支える食育推進にむけて-
〇細見　知広、倉敷　哲生

大阪大学大学院工学研究科

11：32～ O-6b 国際交流における和食文化の紹介を通した食育の成果
〇名倉　秀子、林　典子、伊藤　美穂

十文字学園女子大学人間生活学部

11：44～ O-7b 学校給食献立から見た減塩取り組みの状況
〇馬場　錬成 1、長島　美保子 2、濱田　有希 3

1昭和女子大学食健康科学部、2昭和女子大学大学院生活機構研究科


