
一般演題（口頭）プログラム 

 

A会場（西館１階 講義室 1-4） 

座長：園田 純子（山口県立大学） 

10：00～ O-01 学校給食の食塩相当量低減に向けた主食の種類の検討 

〇小川結依七¹、齊藤むつみ²、中西明美 3,4、馬場錬成 5 

1飯能市立飯能第一中学校、 2相模原市東林間雲母保育園、 

3女子栄養大学栄養学部、4全国学校給食甲子園審査委員、 

5認定 NPO法人 21世紀構想研究会 

 

10：12～ O-02 学校給食の食塩相当量低減に向けた主食の種類の検討（第二報） 

〇齊藤むつみ¹、小川結依七²、中西明美 3,4、馬場錬成 5 

1相模原市東林間雲母保育園、２飯能市立飯能第一中学校、 

3女子栄養大学栄養学部、4全国学校給食甲子園審査委員、 

5認定 NPO法人 21世紀構想研究会 

 

10：24～ O-03 聴覚に障がいを有する生徒への食育からみる効果的な授業づくり 

〇小原未来、大島可帆、布川美穂 

和洋女子大学家政学部健康栄養学科 

 

10：36～ O-04 給食提供のない生徒へ実施した食に関する指導前後の意識変化について 

〇寺門詩織、堀内咲良、田原優奈、福井杏菜、布川美穂 

和洋女子大学家政学部健康栄養学科 

 

10：48～ O-05 弁当昼食を摂っている中学生を対象とした給食体験の実施と課題検討 

〇木宮眞由、平岡優子、櫻井梓乃、布川美穂 

和洋女子大学家政学部健康栄養学科 

 

11：00～ O-06 伝統野菜を教材とした食文化についての価値観の形成 

〜中学校総合的な学習の時間の実践から〜 

〇松岡珠美１、藤本勇二 2 

1熊本市立西原中学校、 2武庫川女子大学教育学部 

  



A会場（西館１階 講義室 1-4） 

座長：島村光治（日本福祉大学） 

11：25～ O-07 「特別の教科  道徳」検定教科書における食育の視点を内包した教材について 

〇佐藤典子 1,2、千葉和義 2 

1東都大学管理栄養学部、2お茶の水女子大学大学院人間文化創成科学研究科 

 

11：37～ O-08 就職活動や地域貢献にもつながる！食育講師育成プロジェクト 

～大学生が食育出前授業を実践～ 

○越川絵里子 1、佐野虎 1、八幡智子 1、布川美穂 2、石渡尚子 3 

1特定非営利活動法人日本成人病予防協会、2和洋女子大学、 

3跡見学園女子大学 

  

11：49～ O-09 栄養教諭を中核とした学校・家庭・大学の連携による 

「早寝早起き朝ごはん推進校事業」の取組 

〇猪瀬由美子 1,2、吉武理香子 3、山口岳斗 3、鈴木博貴 3、中山颯太 3、 

永田光咲 3、藤井稜真 3、桑野拓海 3、中山智子 3、佐伯舞子 3、喜田若菜 3、 

澤木努 1、中野真粧美 1、麻見直美 3 

1つくば市立学園の森義務教育学校、2常磐大学健康栄養学科、 

3筑波大学体育系 

 

12：02～ O-10 卒前教育レベルの栄養教諭のコンピテンシーと教職志望 

         〇河合真唯、脇本景子 

武庫川女子大学大学院 食物栄養科学研究科 

 

12：14～ O-11 栄養教諭の児童生徒への眼差しの日韓比較 

〜京畿道栄養教諭らのインタビュー調査から〜 

今里衣 

東京学芸大学附属世田谷小学校 

 

12：26～ O-12 栄養教育論実習における遠隔（オンライン）発表手法の有効性について 

〇野脇京助 1,2、野間智子 1 

1甲子園大学栄養学部栄養学科、2甲子園大学大学院栄養学研究科 

 

12：38～ O-13  栄養教諭のプラットフォーム構築 

〇藤本勇二 1、松岡珠美 2、壽時尚子 3 

1武庫川女子大学教育学部、2熊本市立西原中学校、3金沢学院大学栄養学部 

 

 



B会場（西館１階 講義室 1-2） 

座長：太田百合子（東洋大学） 

10：00～ O-14 幼稚園４歳児クラスにおける給食指導 

         中山千智 

星槎大学大学院客員研究員 

 

10：12～ O-15 小児のスプーンと茶碗の協調運動 

〇米本裕貴、中島努、中村由紀、五月女哲也、髙野聖真、早﨑治明 

新潟大学大学院医歯学総合研究科小児歯科学分野 

 

10：24～ O-16 幼児の朝食習慣と睡眠習慣の関係 

〇山下晋平、髙木祐花 

１宇部フロンティア大学短期大学部 

 

10：36～ O-17 幼児の家庭における主体的な食行動と自尊感情およびストレス反応の関連 

〇土岐田小百合 1,2、梅木陽子 2、太田雅規 2 

1福岡女子短期大学健康栄養学科、2福岡女子大学大学院人間環境科学研究科 

 

10：48～ O-18 幼児親子間における食塩 0.6％の識別度について（Pilot study） 

〇小谷円花１、濱谷亮子 2、太田昌子 1,2 

1東洋大学健康スポーツ科学研究科、2東洋大学ライフイノベーション研究所 

 

11：00～ O-19 卵料理の親子共同調理による心理的発達への影響 

〇王唯 1、黒岩篤子 2、山下そよぐ 1、大江眞理子 1、竹田優美 1、 

田中敏治 1、田島信元 2,3 

1キユーピー(株)、 2白百合女子大学、 3(一社)生涯発達支援研究所 

  



B会場（西館１階 講義室 1-2） 

座長：吉田真知子（和洋女子大学） 

11：25～ O-20 鹿児島県内の児童生徒のコロナ禍における家庭での食行動の変化に 

関する研究 

〇内田良子１、守田真里子２、西内恵子３、櫁柑奈々恵４、髙橋和子５、 

江口佳也乃６、田中延子７ 

         １相模女子大学、2尚絅大学、３西伊敷小学校、４鹿児島市教育委員会、  

５長野県立大学大学院、６遠竹小学校、７淑徳大学 

 

11：37～ O-21 愛媛県 S市における生活実態調査の結果（2020年度と 2023年度の比較） 

〇植松あさ香 1、小澤綾乃 1、篠原弘馨 1、嶋根裕奈 1、沼澤玲奈 1、 

山口舞奈 1、渡邉陽菜 1、和野有純 1、多賀昌樹 1,2 

１和洋女子大学大学家政部、２和洋女子大学大学院総合生活研究科 

 

11：49～ O-22 小学生 3年生における朝食欠食の有無が生活習慣および感情に及ぼす影響 

〇岡崎祐里奈１、山口雪沙１、和野有純２、多賀昌樹 1,2 

1和洋女子大学大学院総合生活研究科、2和洋女子大学家政学部 

 

12：02～ O-23 愛媛県 S市の中学 2年生の朝食欠食の有無と生活習慣の性差との関連 

〇山口雪紗 1、岡崎祐理奈 1、和野有純 2、多賀昌樹 1,2 

1和洋女子大学大学院総合生活研究科、2 和洋女子大学家政学部 

 

12：14～ O-24 魚食普及に向けた子ども向けコンテンツの作製とその効果の検証について 

〇熊谷咲希、佐々木裕佳、円舘涼花、大久保剛 

仙台白百合女子大学人間学部 

 

12：26～ O-25 食育と農業の関係性についての一考察 ―農業体験活動の実態からー 

〇杉田華澄 1・竹本田持２ 

１明治大学大学院農学研究科農業経済学専攻、２明治大学農学部 

 

12：38～ O-26 食育ミュージアムの設置と食品メーカーの業績および口コミ 

白石弘幸１ 

1中央学院大学商学部 

 

 

  



C会場（西館１階 講義室 1-1） 

座長：白川愛子（宮城大学） 

10：00～ O-27 女子大学生における主食・主菜・副菜を組み合わせた食事の頻度と 

栄養素等摂取量の関連 

〇岩田教子１、丹野久美子１ 

１宮城学院女子大学生活科学部食品栄養学科 

 

10：12～ O-28 食物栄養科学生の授業を通じた朝食摂取向上への取り組み 

〇鈴木睦代１,2、深澤早苗 2 

1静岡大学大学院自然科学系教育部、 2山梨学院短期大学食物栄養科 

 

10：24～ O-29 女子大生の痩せの背景―食育対象者の特徴を探る― 

〇木村秀喜 1、岩永麻琴 2、髙田愛実 2、野崎未彩 2、福島菜美 2、 

山田さくら 2、服部愛花 2、三輪歩未 2 

1中村学園大学栄養科学部、2元中村学園大学栄養科学部 

 

10：36～ O-30 保育養成校における食育に関する授業展開と学生の意識変容について 

〇松山綾子 1,2、鈴木律子 1、照沼あずさ 2、平田京子 3、江川ゆき 4、 

三友玲子 2、中山千智 2、日原愛彩 2、楚良浄１、松山博之 

1東京経営短期大学、2星槎大学大学院、3横須賀市立看護専門学校 

4東京医薬看護専門学校 

 

10：48～ O-31 高校陸上競技部における食品摂取多様性と体組成および 

体力テストの結果について 

〇中野美玲１、増田恵美 1、柳澤利哉１、石川英也 1,2 

1一般社団法人焼津市医師会、2医療法人社団竹踏会石川医院 

 

11：00～ O-32 大学生女子サッカー選手に対する栄養教育マネジメント効果の検討 

〇小川直子１,2、堀内美由貴 2、溝口梨里加 2 

1近畿大学農学部食品栄養学科、2元徳島文理大学人間生活学部食物栄養学科 

 

 

  



C会場（西館１階 講義室 1-1） 

座長：町田大輔（群馬大学） 

11：25～ O-33 勤労男性のご飯の摂取量と身体指標や食物摂取量の関係 

○高坂早瑠華１、澤田樹美 1、辻美智子 2 

1常磐大学健康栄養学科、2名古屋女子大学健康栄養学科 

 

11：37～ O-34 官能評価による表現方法から見た国語力向上への ICTを活用した 

食育へのアプローチの検討 

〇和野有純 1、多賀昌樹 1 

1和洋女子大学大学家政部健康栄養学科 

 

11：49～ O-35 人間ドックに於ける栄養指導 その 16 

○吉田泰行 1,2、川村実 3、玉川雅江 4、堂前香織 4、中崎円香 4、神田千尋 4 

1千葉県勤労者医療協会 二和ふれあいクリニック、 

2 威風会栗山中央病院 耳鼻咽喉科、3三崎クリニック、 

4千葉県勤労者医療協会 栄養科 

 

12：02～ O-36 岩手県産ホヤ殻の堆肥の利用および作物の影響 

○谷口（山田）亜樹子１、阿部建太１、風見真千子１、野口治子１、 

佐藤祐子２、御手洗洋蔵３ 

1東京農大農学部、2鎌倉女子大家政学部、3札幌市立大デザイン学部 

 

12：14～ O-37 リング処理を施したペピーノ（Solanum muricatum Ait.）の特性評価 

〇風見真千子１、髙畑健１、野口治子１、谷口（山田）亜樹子１ 

1東京農業大学農学部 

 

12：26 ～ O-38 ヤマモモ果実および葉の食品機能および加工特性について 

〇武藤信吾、庵崎桃、中野愛、大澤寧子、中川夏海、川田佳苗 

鎌倉女子大学 家政学部 管理栄養学科 

 


