
ポスター発表に関するご案内（発表者の皆様へ） 

 

本大会におけるポスター発表について、下記の通りご案内いたします。円滑な運営のため、必ずご

確認のうえご対応くださいますようお願いいたします。 

 

1．ポスター掲示について 

掲示時間：7 月 4 日（土）10:00～7 月 5 日（日）11:30 

   遅くとも 7 月 5 日（日）9：20 までに掲示してください。 

撤去時間：7 月 5 日（日） 11:30～12:00 

 

上記時間外に掲示されたポスターは、事務局にて撤去させていただく場合があります。 

撤去時間を過ぎても残っているポスターにつきましては、事務局にて処分いたしますのでご了

承ください。 

 

＊コアタイム終了後（10：45～11：45）、高大連携高校生 10 名をポスター発表と企業展示に招

待しています。対応していただけると幸いです。 

 

2．ポスターサイズ・掲示方法 

・ポスターのサイズは A0(横 841mm×縦 1189mm)以内としてください。 

・掲示番号はパネル上部に表示しています。ご自身の発表番号の位置に掲示してください。 

・左上,横 20cm×縦 20cm を空白とし、最上部に演題名・所属・演者名を記載ください。 

＊画鋲等の掲示用具は会場にてご用意いたします。 

 

3．発表形式について 

本ポスターセッションはモデレーター（座長）を設けておりません。 

発表者各自の責任のもと、コアタイム中に来場者への説明および質疑応答を行ってください。 

なお、コアタイム以外の時間で質疑を受けることは自由とします。 

 

4．コアタイム（説明責任時間） 

発表者は、以下の時間帯にポスター前で説明対応をお願いいたします。 

 

奇数番号： 9:30～10:00   

偶数番号：10:00～10:30 

 

コアタイム中は必ず発表者（または共同研究者）がポスター前に待機してください。 

 

 



5．人を対象とする研究の倫理配慮に関するお願い 

・所属機関等の倫理審査委員会の承認を得ていることを示してください。（実践報告は不要です） 

・個人情報の取り扱いについては十分に注意してください。 

 

6．利益相反（COI）開示に関するお願い 

ポスターの最後に利益相反（COI）の有無を明記してください。 

 

例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.その他留意事項 

発表内容に関する撮影・録音の不可です。 

混雑時は譲り合ってご参加ください。 

会場内での紛失・盗難等について、大会側では責任を負いかねますのでご了承ください。 

 

  

COI 開示 

 

本研究は A 社の資金提供により実施されま

した。研究に使用した製品は、A 社より提

供を受けました。 
COI 開示 

 

本研究は〇〇会社との共同研究です。 

開示すべき利益相反はありません。 

COI 開示 

 

開示すべき利益相反はありません。 



一般演題（ポスター）プログラム 

 

会場（4 号館 1 階食堂）研究報告/表彰エントリー 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－1 市立中学校男子バスケットボール部員の食事・身体・心理・体力等に関する特性  

〇永原 真奈見 1、太田 雅規 2、石川 洋哉 2、梅木 陽子 2、南里 明子 2、佐久間 理英 2、 

山﨑 幸 2、西川 優 2、中村 美紀 3、川島 聖矢 3、松本 恵美 3、早渕 仁美 2、佐々木 敏 4

 1 西南女学院大、2 福岡女子大、3(株)やずや、4 東京大 

 

P－2 ベジメータによるこども園園児の野菜摂取量と保護者の生活習慣の関連について  

〇三浦 光 1、木野 恭佳 2、丹野 久美子 1 

1 宮城学院女子大学大学院健康栄養学研究科、 

2 宮城学院女子大学附属森のこども園 

 

P－3 北マリアナ諸島の学校給食における残食実態と課題  

―小中学校比較を通した検討―  

〇村田 晋也 1、川脇 慎也 2、青木 優月 3、嶋田 菜乃 3、綱 優悟 3、井上 櫻子 4、 

京極 陽菜 5、北川 未侑 6、Reo Arriola7、秦 敬治 8  

1 愛媛大学教育・学生支援機構、2 九州国際大学現代ビジネス学部、 

3 京都外国語大学国際貢献学部、4 愛媛大学工学部、 

5 愛媛大学社会共創学部（卒業生）、6 岡山理科大学理学部（卒業生）、 

7 CNMI Public School System（Dandan Middle School）、8 倉敷芸術科学大学" 

 

P－4 教科横断型食育教材の提供方法が小学生の食知識・食意識に与える影響の検討  

〇小林 知未 1、金田 直子 2、藤本 勇二 1 

1 武庫川女子大学、2 帝塚山学院大学 

 

P－5 小学 3 年生における朝食摂取習慣と生活リズム・心身健康度との関連  

〇多賀 昌樹  

和洋女子大学家政学部 

 

P－6 女子大学生の「スリムがよい」という価値観に関する質的検討  

〇佐藤 祐子 1、 長谷川 輝美 1、 柿崎 真沙子 2、 星 玲奈 3  

1 鎌倉女子大、2 愛知医科大、3 東邦大 

 

 

 

 



会場（4 号館 1 階食堂）研究報告/表彰エントリー 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－7 市販減塩調味料の活用と通常調味料の配合工夫による食塩摂取量の低減 

と嗜好性の検討  

〇東 侑里 1、黒岩 幸恵 1、藤野 菜保 1、殿岡 真梨子 1、伊藤 裕信 1、吉原 路子 2 

1 一般財団法人日本食品分析センター基礎栄養部、 

2 一般財団法人日本食品分析センター受託サービス部 

 

P－8 1 日の献立における食塩分布の確認と主食の置き換えによる減塩効果の検証  

〇黒岩 幸恵※1、藤野 菜保※1、伊藤 裕信※1、吉原 路子※2  

一般財団法人日本食品分析センター ※1 基礎栄養部、※2 受託サービス部 

 

P－9 児童の母親の食事観の日英比較  —給食・弁当に関する意識を中心に―  

〇横尾 暁子  

田園調布学園大学 

 

P－10 親子食育体験会を通じた保護者の食意識および子ども理解の変化に関する検討  

〇秋山 美紗 1、小畑 千晴 2、川上 貴代 3 、久保田 恵 3  

1 岡山県立大学大学院保健福祉学研究科 2 岡山県立大学子ども学科  

3 岡山県立大学栄養学科 

 

P－11 広島県産ワケギの認知度向上を目的とした餃子レシピ開発とワケギ乾燥粉末の可能性 

〇隠居 暖乃佳 1、谷口 育歩 1、弘中 沙羅 1、盛 加奈英 1、石田 真一 2 

1 広島修道大学ひろしま協創高等学校  

2 広島修道大学ひろしま協創中学校・高等学校 

 

P－12 インクルーシブの視点から子どもの食環境を考える-子どもから見た楽しい給食-  

〇大﨑 香苗 1、尾上 治子 2、本間 ナヲミ³、信澤 由佳⁴   

1 共愛学園前橋国際大学短期大学部、 2 医療法人恒和会 関口病院 、 

3 川場村立川場学園、4 片品村立片品小学校  

 

P－13 アーユルヴェーダを用いた食育の可能性  

〇山中 珠美  

人間総合科学大 

 

P－14 100 年前のハレ・行事食で共有されていた年中行事の本義： 

エンタメ性偏重からの脱却の重要性  

〇山根 史博 1、松下 京平 2、法理 樹里 3  

1 広島市立大学、2 滋賀大学、3 農林水産政策研究所 



会場（4 号館 1 階食堂）実践活動報告/表彰エントリー 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－15 栄養教諭への道をつなぐ体系的アプローチ  

―入学前から始まる意欲形成のための実践活動―  

○猪瀬 由美子   

常磐大学 人間科学部 健康栄養学科  

 

P－16 学校給食における郷土料理の減塩レシピの提案と学校現場での実現性の検討について 

〇宮原 葉子 1、渡邊 えみ 1、小野 美咲 2,3、時松 香代子 3,4、渡邉 啓子 3  

1 中村学園大学短期大学部、2 中村学園大学栄養科学部、3 福岡県栄養士会、 

4 福岡県立川崎特別支援学校 

 

P－17 給食室から教室へ！企業コラボ型食育「牛乳を飲モォー！プロジェクト」2 事例の実践報告 

〇永田 あや美 1、木村 由香利 1、佐藤 朝美 1、平井 佑典 2、三上 敦人 2、鈴木 美佐子 2、 

高戸 良之 3  

1 シダックス大新東ヒューマンサービス（株）、2(株)明治、3 シダックス（株） 

 

P－18 調理実習における食品衛生リスク場面教材の作成と授業導入  

〇佐藤 陽子、岸本 くるみ、安田 花子、松本 夏希 

昭和学院短大 

 

P－19 園児が考える「スペシャルお野菜メニュー」による苦手野菜への挑戦の取り組み  

○柴田 あつみ 1、葉梨 静香 2、高戸 良之 2,3、川瀬 陽子 4  

1 シダックスフードサービス㈱ 、2 シダックス総合研究所、3 シダックス㈱ 、 

4 和泉保育園 

 

P－20 障害児保育としての気になる子どもの支援活動 －クチトレ体操の効果について－  

○田中 るみこ  

中村学園大学 教育学部 児童幼児教育学科 

 

P－21 学校給食衛生管理すごろくの実施について  

〇伊藤 智代 1,2  

1 名寄市立大学、2 元倶知安町学校給食センター（栄養教諭） 

 

P－22 中学校給食の 1 週間の残飯からの一考察  

〇岩田 眠子  

名古屋大学教育学部附属高等学校 2 年 

  



会場（4 号館 1 階食堂）実践活動報告/表彰エントリー 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－23 保育者と栄養士が共に作る食育計画 —年間を通した連続性のある食育活動から― 

〇永渕 美香子 1、金丸 智美 2、田中 敏明 3、井手 由紀子 4、橋口 友紀 4、森脇 千夏 1 

1 中村学園大学短期大学部、2 西九州大学短期大学部、3 豊岡短期大学 

4 幼保連携型認定こども園くぼこども園 

 

P－24 大学開催「こども食堂」における学生の学びと成果  

-企業と連携したデザート作り企画活動の取組を通じて-  

〇和井田 結佳子 1、地域連携推進センター1、岡田 寿江 2、青山 敏明 1 

1 京都光華大学、2 日清シスコ株式会社  

 

P－25 子ども食堂における食事提供の実態把握からみた持続可能な運営の検討  

〇金田 直子 1、小林 知未 2 

1 帝塚山学院大学、2 武庫川女子大学 

 

P－26 地域と連携した食育活動についての取り組み紹介  

〇粕谷 晴之輔 1、出井 美桜 1、脇 尚子 2、鈴木 重德 2  

1 栃木県立宇都宮白楊高等学校、2 カゴメ株式会社食健康研究所 

 

P－27 学内フードロス削減ショップ「CYCLE DISH」を通じた食育実践  

〇藤島 淑恵  

中村学園大学短期大学部 

 

P－28 廃棄予定いちご「あまおう」を活用した体験型食育活動による 

食品ロス削減意識の向上  

〇森 千奈 1、宮原 葉子 1、松尾 星 1、皆倉 愛香里 1,2、緒方 茜 1、渡邊 えみ 1、 

権丈 真優 1、森脇 千夏 1  

1 中村学園大学短期大学部食物栄養学科、2 中村学園大学大学院 

 

P－29 防災食としての湯煎調理カレー提供に関する実践報告 

 〇皆倉 愛香里 1,2、森脇 千夏 1、三輪 毅人 3 

1 中村学園大学短期大学部、2 中村学園大学大学院、  

3 城南区役所総務部総務課防災・安全安心係 

 

P－30 ベトナム女子サッカーアカデミー生と日本の中学生における栄養知識の比較と課題の検討

 〇露﨑 典子、Nguyen Thi Hanh、高戸 良之  

シダックス株式会社 



会場（4 号館 1 階食堂）研究報告 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－31 保育士養成課程学生における実習中のストレスと食事摂取の実態  

〇髙妻 瑠弥乃 1、小林 如乃 2   

1 宮崎学園短期大学、2 昭和医科大学 

  

P－32 食育支援システムの開発と効果  ―リスク提示による食生活へ問題点の理解と食事改善―

 〇堤 菜緒 1、中山 洋 1、藤倉 純子 2 

1 東京電機大学、2 日本栄養大学 

 

P－33 特別支援学校における食育の現状と「学校－保護者」間のつながり  

〇峯岸 夕紀子  

天使大学看護栄養学部栄養学科 

 

P－34 「がんを含む生活習慣病予防のための親子料理教室」参加者の 

学習効果に関する調査  

〇加藤 理津子 1、海老原 泰代 2  

1 東京家政学院大学人間栄養学部人間栄養学科、   

2 淑徳大学看護栄養学部栄養学科 

 

P－35 防災教育の推進に向けた災害食レシピの開発と普及媒体の作成  

〇園田 純子、小木曽 千晴、福川 穂  

山口県立大学栄養学科 

 

P－36 幼児の食生活に関する調査  

〇長井 祐子、浅見 美咲、津久井 菜々美、綾部 園子  

高崎健康福祉大学 

 

P－37 食文化絵本を活用した食育授業における児童の自由記述の 

テキストマイニング分析  

〇新名 洋美 1、野原 綾 1、安藤 真美 1、平原 嘉親 1、樽井 雅彦 1、水間 智哉 1、 

山田 徳広 2、今城 安喜子 1  

1 摂南大学、2 東京家政大学 

 



会場（4 号館 1 階食堂）研究報告 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－38 シングルマザーの子どもを対象とした料理教室への継続参加による子どもの変容  

〇田中 広美 1,3、岸根 美絵 2,3、髙田 尚美 2,3、池邉 孝 3、大留 光子 3、守田 真里子 3、 

田中延子 3  

1 東京聖栄大学、2 名古屋学芸大学、3 特定非営利活動法人チーム学校給食＆食育 

 

P－39 若い世代の咀嚼教育への意識向上に関する検討  

〇白川 愛子、佐藤 由莉奈  

宮城大学食産業学群  

 

P－40 大学１年生に対する食品衛生に関する知識およびその形成に関する調査（予備調査）

 〇加藤 元士、兼安 真弓、河原 涼子、佐々木 正大 

山口県立大学 

 

P－41 栄養士養成課程に在籍する学生の調理操作、調理意識、料理経験に対する在学中の変化

 〇深澤早苗 1、青木慎悟 1、六車睦美 1、山下真澄 2  

1 山梨学院短期大学食物栄養科、2 フリーランス  

 

P－42 児童の調理体験研究における評価指標の分類と介入効果の検討  

〇白幡 亜希、清水 真理、岡部 哲子  

天使大学大学院 看護栄養学研究科 

 

P－43 学内の森で見つけた尚絅酵母  ～パンづくりへの活用を目指した挑戦～（第一報）  

〇髙橋 睦子  

尚絅学院大学 

 

P－44 管理栄養士養成課程の大学生が持つ「食文化」に対するイメージの実態  

〇近藤 渚  

帝京平成大学 健康メディカル学部 健康栄養学科 

 

  



会場（4 号館 1 階食堂）実践活動報告 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－45 寮生活下の高校生ラグビー選手を対象とした食育活動のための実態調査 

 〇津吉 哲士 1、山崎 真優 1、馬明 真梨子 2、久保 賢志 3  

 1 福山大学、2 SHOKU LEAD、3 日本大学  

 

P－46 学生の探求的学びを促す食育実践 ‐焼き芋クッキー試作を通して‐  

〇瀧内 駒子、 樋口 和美  

福岡短期大学子ども学科 

 

P－47 保育者養成における大学生の食農保育体験の取り組み  

〇大塚 恵美子  

高崎健康福祉大学人間発達学部子ども教育学科 

 

P－48 子どもの楽しさと保護者の学びを両立する食育ブースの設計と実践  

〇石堂 梨早、浦川 明里、井村 奈穂   

修文大学健康栄養学部管理栄養学科  

 

P－49 ワクワクを食への興味・関心につなげるプログラムの実践 

―食育戦隊ゴハンジャーの活動紹介―  

〇藤田 理紗子、兼安 真弓、新谷 華世、園田 純子、加藤 元士  

山口県立大学 

 

P－50 学生食堂における福岡県産シイタケの普及・消費拡大への取り組み  

〇西宇 果保 1、仁後 亮介 1、宮原 葉子 1、松尾 星 1、皆倉 愛香里 1,3、緒方 茜 1、 

竹内 寿一 2、森脇 千夏 1  

1 中村学園大学短期大学部 2 福岡県特用林産振興会、3 中村学園大学大学院 

 

P－51 JA 全農ふくれんとの連携による若年層向け農産物消費拡大への取り組み  

〇緒方 茜 1、森脇 千夏 1、松尾 星 1、皆倉 愛香里 1,3、渡邊 えみ 1、権丈 真優 1、 

三宅 奈緒 2、山田 志奈 2  

1 中村学園大学短期大学部、2 JA 全農ふくれん 園芸部 園芸販売課、3 中村学園大学大学院 

 

P－52 JA 筑前あさくら産紅タデを活用した学生食堂での食育プログラムの実践  

〇森脇 千夏 1、 皆倉 愛香里 1,2 

1 中村学園大学短期大学部、2 中村学園大学大学院 

 

 



会場（4 号館 1 階食堂）実践活動報告 

コアタイム: 奇数 9:30～10:00  偶数 10:00～10:30 

 

P－53 えそだしとあごだしの官能評価による比較研究 ―未利用魚利用の可能性―  

〇岩森 三千代  

新潟青陵大学短期大学部 

 

P－54 緩徐進行 1 型糖尿病患者自身の低炭水化物食を用いた血糖値コントロールの 1 例  

〇平山 みゆき  

中村学園大学大学院 フードビジネスプログラム 

 

P－55 食文化の次世代への普及を目的とした親子天ぷらイベントの開催  

〇権丈 真優 1、森脇 千夏 1、松尾 星 1、伊藤 洋太郎 2、深田 征 2、奥田 孝次 2  

1 中村学園大学短期大学部、2 昭和産業株式会社 

 

P－56 廃棄予定野菜の有効活用による学生実習食堂への食材提供と 

フードロス削減の実践  

〇松尾 星 1、森脇 千夏 1、皆倉 愛香里 1,2、緒方 茜 1  

１中村学園大学短期大学部、２中村学園大学大学院 

 

P－57 水産業と鮨の未来予想 ―海の変化は次の一貫をどう変えるのか―  

〇野村 奈美  

ST FOOD JAPAN 

 

 


