
日本高血圧学会公式
みんなのためのYouTubeチャンネル

高血圧の正しい知識をわかりやすく発信しています！
あなたのため、大切な人のため、

チャンネル登録をお願いします！
チャンネルの普及で多くの人への発信力が高まります

あなたの心に響く1本で健康になりましょう

良塩くんの部屋または

血圧のお医者さん
が作っているよ！
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